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Autism Resources for those who speak Spanish

Autism spectrum disorder (ASD) is a developmental disability caused by differences in the brain. People
with ASD often have problems with social communication and interaction, and restricted or repetitive behaviors
or interests. People with ASD may also have different ways of learning, moving, or paying attention.

Autismo Diario is a non-profit publication that provides information about Autism, Asperger Syndrome, Autism
Spectrum Disorders (ASD) and Attention Deficit Disorder with Hyperactivity (ADH). Information includes
general information, education, therapy options, and more. They are also included on Facebook and Twitter.
https://autismsociety.org/who-we-are/

Autism Society is the nation's leading grassroot autism organization. They have full website in Spanish which
includes day-to-day issues facing people on the spectrum, and latest information regarding treatment,
education, research and advocacy. http://autism-society.org

Alianza de Autismo de PR - The main objective is to improve the quality of life with people living with autism
and their families. The website aims to provide information about autism in Puerto Rico and the rest of the
Spanish-speaking world. https://www.autismspeaks.org/provider/alianza-de-autismo-de-pr

Call 1-888-772-9050 for information in Spanish.

La Sonrisa de Arturo provides materials, worksheets, songs and other educational materials for children with
autism and learning disabilities. This is a great resource for educators. http://www.Jasonrisadearturo.com

Spanish-speaking Families of Children with Autism: Resources and Cultural Considerations

One extremely helpful Spanish-language resource on the Autism Speaks website is their “Manual de los 100
Dias”. Similar to the English “100-Day Kit”, the Manual de los 100 Dias provides valuable information for
families whose child has recently received an ASD diagnosis. Families can download this booklet at no charge
and can print it out if they wish. https://theautismblog.seattlechildrens.org/spanish-speaking-families-of-
children-with-autism-resources-and-cultural-considerations/

For additional information, please contact Ms. Joyce Thompson-Haas, Special Needs Coordinator of the
Children's and Parents' Department. Her phone number is 631 654-4700 extension 246.

Spanish-Speaking staff is available to assist in locating Spanish and English resources in our collection.
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Recursos sobre austismo para los que hablan Espanol

El trastorno del espectro autista (TEA) es una discapacidad del desarrollo causada por diferencias en el
cerebro. Las personas con TEA suelen tener problemas de comunicacion e interaccion social y
comportamientos o intereses restringidos o repetitivos. También pueden tener formas diferentes de aprender,
moverse o prestar atencion.

Autismo Diario es una publicacion sin animo de lucro que proporciona informacion sobre el autismo, el
sindrome de Asperger, los trastornos del espectro autista (TEA) y el trastorno por déficit de atencidén con
hiperactividad (TDAH). La informacion incluye informacidn general, educacion, opciones de terapia y mucho
mas. También estan incluidos en Facebook y Twitter. https://autismsociety.org/who-we-are/

Autism Society es la principal organizacién nacional de base dedicada al autismo. Tienen un sitio web
completo en espaiiol que incluye los problemas cotidianos a los que se enfrentan las personas con autismo y
la informacion mas reciente sobre tratamiento, educacién, investigacion y defensa. https://autismsociety.org/

Alianza de Autismo de PR - El objetivo principal es mejorar la calidad de vida con las personas que viven con
autismo y sus familias. El sitio web tiene como objetivo proporcionar informacion sobre el autismo en Puerto
Rico y el resto del mundo de habla hispana. https://www.autismspeaks.org/provider/alianza-de-autismo-de-pr

Llame a nuestro Autism Response Team en Espanol: 1-888-772-9050 o envie un correo electronico a
ayuda@autismspeaks.org.

Tenemos una funcion de chat dedicada para los constituyentes de habla hispana disponible de 9 a.m. a 5 p.m.
de lunes a viernes en todas las zonas horarias. Para chatear en espafol con un asociado de ART, haga clic
aqui.

Unete a nuestro grupo de Facebook

Voces Latinas de Autism Speaks es una comunidad de apoyo del cual estaremos apoyando a padres y a
individuos con autismo compartiendo materiales y recursos, mientras comparten experiencias, informacion, y
forman redes de apoyo entre la comunidad. (Facebook information)

Un recurso muy util en espanol en el sitio web de Autism Speaks es su "Manual de los 100 Dias". Similar al "Kit
de los 100 Dias" en inglés, el Manual de los 100 Dias proporciona informacioén valiosa para las familias cuyo
hijo ha recibido recientemente un diagnéstico de TEA. Las familias pueden descargar este folleto sin coste
alguno e imprimirlo si lo desean.https://theautismblog.seattlechildrens.org/spanish-speaking-families-of-
children-with-autism-resources-and-cultural-considerations/
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Para mas informacioén, pongase en contacto con la Sra. Joyce Thompson-Haas, Coordinadora de Necesidades
Especiales del Departamento de Niflos y Padres. Su numero de teléfono es 631 654-4700 extension 246.

El personal hispanohablante esta disponible para ayudar a localizar recursos en espafiol e inglés en nuestra
coleccion.
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